TUAN 4 KE HOACH GIAO DUC TUAN: KHOI MAM
CHU DE: BAN THAN
Chii dé nhanh 1: Bé La ai
Thoi gian thuc hién: Tir 28/09/-02/10/2026
Ir ngay
Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6

Hoat don
Pon tré- - Pon tré vao 16p nhic tré chao ¢ va cha me. Huéng dan tré cat do
Choi dung ca nhan dang noi quy dinh.

- Cho tré choi cac d6 choi, tro choi phi hop
Chao co Thé duc sang: Cho tré khoi dong theo nhac, két hop chan, tay, co,
Thé duc vai...
sang Trong dong: Tap vdi bai hat “Vuon hai canh tay bé voi ong mat troi”

Pong tac ho hap: Thoi bong

Ddng tac tay: Tay dua sang ngang, tay gap vai.

Dong tac chan: Chan dua ra trude.

Dong tac bung luon: Nghiéng nguoi 2 bén.

Ddng tac bat: Bat chum tach chan.

Két hop dinh dudng bai hat: “Chiéc bung d6i”

Hoi tinh: Tré tha 1ong co thé, hit thd nhip nhang, tha 1ong toan than..
Choi, Hoat Hoat dong co muc dich

dong ngoai
troi

Quan sat | Quan sat cac | Quan Quan  sat | Quan sat co
bau troi | ban sat chan | chan trai thé bé
phai

Tro choi VD: “Troi mua.”

Tro choi DG: “Nu na nu ndng”

Choi tu do: Theo y thich co sy huéng dan cua co. Choi véi cac loai
d6 choi ngoai troi

Hoat dong khu van dong: sang thur hai

Hoat dong | LVPTNT | LVPTC LVPTTC |LVPTTM | LVPTTM
hoc TOAN: | THE DUC KNXH | AM NHAC TAO
Nhan biét | VDCB: Day tré | Bai hat HINH
tay phai — | D1 trong dudng catdép | “Bantay Tao hinh
tay trai cua | hep (3m) dung noi | nim lai” chiéc 40 cua
ban than. | TCVD: Hai qua | quy dinh bé
Hoat dong | Goc phan vai: Mg con
goc Goc xay dung: Xay nha cua bé

Géc nghé thuit: Biéu dién céc bai trong cha dé
Goc tao hinh: T6 mau ban trai ban gai, 6 dung ban trai ban gai
Goc thién nhién: Cham soc cay xanh




HD cham | Vé sinh: C6 cho tré v¢ sinh, rira tay sach s€ trudc va sau khi an, sau
soc nuoi | khi di vs.
dwong Gio an: Tré biét mot s6 mon an hang ngay. Biét moi ¢6 va cac ban khi
an. An dung gio, dong vién tré an hét suat.
Gio ngii: Cho tré ngti ding gio, dam bao gidc ngl cho tré.
- Phong ngu thoang mat, sach s&, c6 cha ¥ stra tu thé ngu cho tré.
- Thuong xuyén quan sat cac biéu hién cua tré dé phat hién kip thoi
cac tré 6m, dau, sot, chan — tay - miéng..., dich bénh dau mat do.
Tuyén truyén dén phu huynh vé bénh dau mat do.
- Cung cb trang tri, sap xép d6 dung, dd choi cho ngay mai, cho chu dé
HD choi | nhanh.
theo y - Chot hoat dong theo ¥ thich.
thich | - Choi tro choi hoc tap: Xép hinh (T6 chuc 10ng ghép vao moi lic moi
noi)
Vé sinh, |- V& sinh: Cho tré rira tay, rira mit xép d6 dung ca nhan gon gang
binh ¢, |- Néu gwong binh co: C6 cho tré nhan xét minh theo t0, theo ca nhan,
Tra tré | sau do co nhan xét tuyén duong tré ngoan, dong vién nhac nhd tré

chua ngoan c6 gang ngoan hon dé duoc binh co va tang bé ngoan
- Tra tré: Nhac tré chao c6 va nguoi than khi vé .
-Trao do6i véi phu huynh vé tinh cua tré trong ngay.

- Tang cwong tiéng viét 10ng vao cac hoat dong phu hop.
- Lam quen, nhan dang mot s6 chir cai, chir sd theo kha nang.

- Long ghép GD cam xuc vao HD hoc,HP moi lic moi noi theo ndi dung di tap huin.

Diik Wil, Ngay, 23 thang 9 nam 2026
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TUAN 5 KE HOACH GIAO DUC TUAN
KHOI :MAM
CHU PE: BAN THAN
Chu dé nhanh 2: Co thé bé
Thoi gian thuc hién: T 05-09/10/2026

r ngay
Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thwr 5 Thir 6
Hoat don
Pon tré - C6 d6n tré voi thai do an can, niém né. Tao cho tré cam giadc duoc yéu
Choi thuong khi dén 16p. Hudng dn tré cit d6 dung ca nhan dung noi quy dinh

- Cho tré choi cac do choi, tro choi phi hop

Chao c0, Thé duc sang: Cho tré khoi dong theo nhac, két hop chan, tay, co, vai...
Trong dong: Tap voi bai hat “Vuon hai canh tay bé véi ong mat troi1”
Pong tac ho hap: Thoi bong

Dong tac tay: Tay dua sang ngang, tay gip vai.

Dong tac chan: Chan dua ra trude.

Dong tac bung luon: Nghiéng nguoi 2 bén.

Dong tac bat: Bat chum tach chan.

Két hop dinh dudng bai hat: “Chiéc bung d6i”

Hoi tinh: Tré tha 10ng co thé, hit thd nhip nhang, tha long toan than..

Thé duc
sang

Hoat dong Hoat dong co muc dich

ngoai troi P — , - —
Quan sat san | Quan satcai | Quan sat | Quan satcai | Quan sat doi1 dép

truong quan cai mil ao len

Tro choi VP: “Vé dung nha”
Tro choi DG: “Lon cau vong” N ‘
Choi ty do: Theo y thich c6 sy huéng dan cua c¢6. Choi voi cac loai do choi

ngoai troi
-Hoat dong khu van dong sang thir hai
Hoat dong | LVPTNT LVPTTC | LVPTNN | LVPTTM LVPTTM
hoc LQVT THE DUC VAN AM NHAC TAO HINH

Nhan biét | Truon sép HOQC Bai hat: “Nao | Tao hinh mai téc
R .. | chui qua Tho “D61 | chung ta cung cua bé

phia trén dudi | ‘o Py SR

cong. mat cua tap thé duc

—truocsau | rovp: v | em”
cua ban than. | qang nha”

Hoat dong | Goc phan vai: B¢ lam ndi tro
goc Goc xay dung: Xay nha cua bé
Géc nghé thuat: Bi€u dién cac bai trong chu dé




Géc hoc tap: On lai phia trén dudi — trudc sau ctia ban than.
Géc thw vién: Xem tranh theo chu dé

HD cham | V¢ sinh: Co cho tr¢ v¢ sinh, rira tay sach s€ trudc va sau khi an, sau khi di vs.
séc nudi | Gio an: Tré biét mot sé moén an hang ngay. Biét mdi 6 va cc ban khi an.
dudng An dung gid, dong vién tré dn hét suat.
Gio ngii: Cho tré ngi dung gio, dam bao gidc ngu cho tré.
- Phong ngu thoang mat, sach s&, c6 chu ¥ stra tu thé ngu cho tré.
- Thuong xuyén quan sat cac biéu hién cua tré dé phat hién kip thoi cac tre
dm, dau, sbt, chan — tay - mi¢ng..., dich bénh dau mét do. Tuyén truyen dén
phu huynh vé bénh dau mat do.
HP choi |- Cung co trang tri, sap xép d6 dung, do choi cho ngdy mai, cho chu dé
theo y nhanh.
thich - Choi hoat dong theo ¥ thich.
- Choi trd choi hoc tap: Xép hinh (T6 chirc 16ng ghép vao moi lic moi noi)
Vé sinh, |- Vésinh: Cho tré rira tay, rira mit xép d6 dung c4 nhan gon gang.
binh c&, |- Néu gwong binh cd: C6 cho tré nhan xét minh theo to, theo ca nhan, sau do
Tra tré | co nhan xét tuyén duong tré ngoan, dong vién nhac nho tré chua ngoan ¢

gang ngoan hon dé duoc binh cd va ting bé ngoan.
- Tra tré: Nhac tré chao ¢6 va nguoi than khi ve .
-Trao do6i v6i phu huynh vé tinh cua tré trong ngay.

- TiAng cwdng tiéng viét 10ng vao cac hoat dong phu hop.

- Lam quen, nhan dang mot s6 chit cai, chir s6 theo kha nang.
- Léng ghép GD cam xuc vao HDP hoc,HP moi Iic moi noi theo ndi dung da tap huén.
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TUAN 6 KE HOACH GIAO DUC TUAN
KHOI MAM
CHU DE BAN THAN
Chii dé nhanh 3: Nim giac quan va tic dung ciia chiing
Thoi gian thwe hién: T 12-16/10/2026
o ngay
Tha 2 Tha 3 Thu 4 Tha 5 Thua 6
Hoat don

Pon tré- - Co6 d6n tré v4i thai @6 an can, niém nd. Tao cho tré cam giac dugc yéu
Choi thuong khi dén 16p. Huéng dan tré cit d6 dung ca nhan dung noi quy dinh

Cho tré choi céc db choi, trd choi phi hop.

Chao co-Thé
duc sang

Thé duc sang: Cho tré kho1 dong theo nhac, két hop chan, tay, co, vai...
Trong dong: Tap vdi bai hat “Vuon hai canh tay bé voi ong mat troi”
Pong tac ho hap: Théi bong

Ddng tac tay: Tay dua sang ngang, tay gap vai.

Dong tac chan: Chan dua ra trudc.

Dong tac bung luon: Nghiéng nguoi 2 bén.

Ddng tac bat: Bat chum tach chan.

Két hop dinh dudng bai hat: “Chiéc bung d6i”

Hoi tinh: Tré tha 10ng co thé, hit thd nhip nhang, tha 1ong toan than..

Choi- Hoat
dong ngoai
troi

Hoat dong co muc dich

D061 mat

Cal mui

Daoi tai

Doi tay Céi mi¢ng

Tro choi VD: “Troi mua”

Tro choi DG: “Chi chi chanh chanh”

Choi tw do: Theo ¥ thich c6 sy hudng dan cua cd. Choi véi cac loai dd
choi ngoai troi

-Hoat dong khu van déng chiéu thir hai

Hoat dong | LVPTNT LVPTTC LVPTNN LVPTTM LVPTTM
hoc KPKH THE DUC | VAN HOC | AMNHAC | TAO HINH
Khdm phd | “Tung bong | Truyén: Bai Hat Tao hinh chiéc
cac giac voi c6” “Mot co “cung mua mat kinh
quan TCVD: “Tro1 | cong chia” vui”.
mua”
Hoat dong | Goc phan vai: B¢ 1am ndi trg
goc Goc xay dyng: Xay nha cua be

Goc am nhac: Biéu dién cac bai trong chu dé
Goc tao hinh: Nan kinh deo mat cho tré
Goc thién nhién: Cham soc cay xanh




HD cham soc
nudi dudng

V¢ sinh: Co cho tré v¢€ sinh, rua tay sach s€ trudc va sau khi an, sau khi di
Vs.

Gio dn: Tré biét mot s mon an hang ngay. Biét moi ¢ va cac ban khi an.

- An dtng gid, dong vién tré dn hét suat.

Gio ngii: Cho tré ngi ding gio, dam bao gidc ngl cho tré.

- Phong ngu thoang mat, sach s&, c6 cha ¥ stra tu thé ngu cho tré.

- Thuong xuyén quan sat cac biéu hién cua tré dé phat hién kip thot cac tre
6m, dau, sot, _chan — tay - miéng..., dich bénh dau mat d6. Tuyén truyén dén
phu huynh vé bénh dau mat do.

HD choi theo
y thich

- Cung ¢6 trang tri, sap xép d6 dung, dd choi cho ngdy mai, cho chu dé
nhanh.

- Chot hoat dong theo ¥ thich.

- Choi tro choi hoc tap: Xép hinh. ( T6 chuc 16ng ghép vao moi lic moi

V¢ sinh,binh
c0,
Tra tré

- Vé sinh: Cho tré rira tay, rira mit xép d dung ca nhan gon gang.

- Néu guwong binh co: C6 cho tré nhan xét minh theo to, theo ¢4 nhan, sau
d6 c6 nhan xet tuyén duong tré ngoan, dong vién nhac nhd tré chua ngoan
¢ gang ngoan hon dé dugc binh cd va ting bé ngoan

- Tra tré: Nhic tré chao c6 va nguoi than khi vé

-Trao d6i véi phu huynh vé tinh cia tré trong ngay.

- Tang cwdng tiéng viét 10ng vao cac hoat dong phu hop.
- Lam quen, nhan dang mot s6 chir cai, chir sd theo kha nang.
- Léng ghép GD cam xuc vao HDP hoc,HP moi lic moi noi theo ndi1 dung da tap huén.

Dik Wil, Ngay 23 thang 9 nam 2026
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TUAN 7 KE HOACH GIAO DUC TUAN
KHOI:MAM
CHU DE :BAN THAN
(Long ghép 20/10/ngay PNVN)
Chii dé nhanh 4: Bé can gi dé 16n 1én va khée manh
Thoi gian thuc hién: T 19-23/10/2026
Ir ngay
Thu 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6

Hoat don
DPon tré- - C6 don tré véi thai do an can, niém nd. Tao cho tré cam giac dugc yéu
Choi thuong khi dén 16p. huéng dan tré ct d6 dung ca nhan dung noi quy dinh

- Cho tré choi cac do choi, tro choi pht hop

Ch?o 0,
Thé duc
sang

Thé duc sang: Cho tré khoi1 dong theo nhac, két hop chan, tay, co, vai...
Trong dong: Tap vdi bai hat “Vuon hai canh tay bé voi 6ng mat troi”
Pong tac ho hap: Thoi bong

Dong tac tay: Tay dua sang ngang, tay gap vai.

Dong tac chan: Chan dua ra trude.

Dong tac bung luon: Nghiéng nguoi 2 bén.

Dong tac bat: Bat chum tach chan.

Két hop dinh dudng bai hat: “Chiéc bung d6i”

Hoi tinh: Tré tha 1ong co thé, hit thd nhip nhang, tha 1ong toan than..

Hoat dong
ngoai troi

Hoat dong co muc dich

Trai nghi¢m | Banh | Nudc cam Nudc chanh Nudc chanh

theo ké hoach | mi
nha truong

Tro choi VD: “Troi mua”

Tro choi DG: “Lon cau vong”

Choi tw do: Theo ¥ thich ¢6 sy hudng dan cua cb. Choi voi cac loai dd choi
ngoai troi

-Hoat dong khu van dong sang thir hai

Hoat dong | LVPTNT LVPTTC | LVPTNN LVPTTM LVPTTM
hoc KPKH THE DUC VAN AM NHAC TAO HINH
Kham pha | “Bo thap HOQC Bai hat: “Tay Trang tri chiéc
trang thai | chui qua Tho “D1 | thom tay khan tay
cam xiuc | cong” nang” ngoan”
TCVD:
“Ném bong
vao 16”
Hoat dong | Goc phan vai: Bé lam noi tro

goc

Goc xay dwng: Xay nha cua be
Géc nghé thuit: Biéu dién cac bai trong chu dé




Géc hoc tap: Tap dém so luong 3.
Géc thw vién: Xem tranh theo chu dé

HD cham | V¢ sinh: Co cho tré v¢€ sinh, rira tay sach s€ trudce va sau khi an, sau khi di vs.
séc nudi | Gio in: Tré biét mot sé mon an hang ngay. Biét moi ¢6 va cac ban khi an.
dudng - An dtng gid, dong vién tré an hét suit.
Gio ngii: Cho tré ngi dung gio, dam bao gidc ngu cho tré.
- Phong ngu thoang mat, sach s&, c6 chu ¥ stra tu thé ngu cho tré.
- Thuong xuyén quan sat cac biéu hién cua tré dé phat hién kip thoi cac tré
dm, dau, sbt, chan — tay - mi¢ng..., dich bénh dau mét do. Tuyén truyén dén
phu huynh vé bénh dau mat do.
HP choi |- Cung cb trang tri, sip xép dd dung, do choi cho ngdy mai, cho chu dé
theo y nhanh.
thich - Choi hoat dong theo ¥ thich.
- Choi trd choi hoc tap: Xép hinh. (T6 chitc 16ng ghép vao moi lic moi)
Vé sinh, |- Vésinh: Cho tré ria tay, rira mat xép do dung ca nhan gon gang
binh c¢, |- Néu gwong -binh co: C6 cho tré nhan xét minh theo t, theo ca nhén, sau
Tra tré | d6 c6 nhan xét tuyén duong tré ngoan, dong vién nhic nhd tré chua ngoan ¢

gang ngoan hon dé duoc binh cd va ting bé ngoan
- Tra tré: Nhac tré chao co va nguoi than khi vé
- Trao do1 véi phu huynh vé tinh cua tré trong ngay.

- Tang cwong tiéng viét 10ng vao cac hoat dong phu hop.
- Lam quen, nhan dang mot s6 chir cai, chir sd theo kha nang.

- Léng ghép GD cam xuc vao HDP hoc,HP moi Iic moi noi theo ndi dung da tap huén.

Lap KH
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